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ROM-IV-KRITERIEN

fur die Diagnose funktioneller

Funktionelle Bauchschmerzen unterscheiden sich von Schmerzen,
die durch eine organische Pathologie verursacht werden.

Die Rom IV-Kriterien besagen, dass flir eine Diagnose

folgende Kriterien erfiillt werden missen: —
Q
Eplisodische ((j)_der kon_tiguiirliche Schmerzen, die NICHT nur beim
chmerzen, die a.!‘bm'” _esaents Essen oder wahrend der
.- UDEIMINCESLENS Menstruation auftreten.
hinweg auftreten
Unzureichende Kriterien fir andere Bauchschmerzen, die
funktionelle gastrointestinale vollstandig durch eine
Storungen erklart werden konnen

Um andere gastrointestinale Probleme auszuschlieen, konnen Stuhl- und
Blutprobenanalysen nutzliche diagnostische Hilfsmittel sein. Auch die Untersuchung von
Angsten der Patienten kann fir die Diagnose hilfreich sein, da mindestens 50 % der Kinder
mit funktionellen Bauchschmerzen ein hohes Maf3 an Anspannung und Angsten aufweisen.
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