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Liebe Kolleginnen und Kollegen 

In unserem diesjährigen Mini-Symposium möchten wir uns dem Thema der 
nicht-medikamentösen Möglichkeiten einer Analgosedation bei Kindern widmen.
 
Schmerzhafte Interventionen stellen uns bei Kindern in allen Altersgruppen immer 
wieder vor Herausforderungen. Insbesondere bei ängstlichen Kindern oder 
Kindern mit neurologischen Entwicklungsstörungen wie Autismus ist eine hohe 
Fachexpertise gefragt. 

In diesem Zusammenhang freut es uns sehr, als externen Referenten Dr. Cyril 
Sahyoun begrüssen zu dürfen. Er wird uns Einblicke zu diesem Thema während 
seiner langjährigen Erfahrungen in Boston und Genf geben. Zudem werden wir 
aktuelle Angebote und Innovationen mit Fachexpertinnen und Fachexperten der 
Kinderklinik Bern diskutieren. 

Wie immer haben wir zwischen den Vorträgen und im Anschluss bei einem Apéro 
Zeit für den gemeinsamen Austausch.

Herzliche Grüsse und bis zum 16. Januar

Dr. med. Lea Abenhaim 
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, Gruppenpraxis Muri

Dr. med. et MME Isabelle Steiner, MME 
Chefärztin und Leitung NZKJ

Dr. med. Karin Zihlmann, Oberärztin NZKJ 
Fähigkeitsausweis medizinische Hypnose

Dr. med. Fabrizio Romano 
Oberarzt NZKJ

Dr. med. Steffen Schmidt 
Oberarzt NZKJ



Programm

Mini-Symposium Kindernotfall «Nicht-medikamentöse Analgosedation»

17.00 Uhr Begrüssung und Fragen aus der Praxis
Dr. med. Lea Abenhaim, Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Dr. med. Isabelle Steiner, Chefärztin und Leitung Kindernotfall

17.05 Uhr Herangehensweise bei autistischen Kindern
Dr. med. Cyril Sahyoun, Leitender Arzt Kindernotfall Genf

17.40 Uhr Establishing Trust, Tipps und Tricks für die Praxis
Dr. med. Fabrizio Romano, Oberarzt NZKJ

18.00 Uhr Hypnotische Kommunikation
Dr. med. Karin Zihlmann, Oberärztin NZKJ

18.30 Uhr Angebote und Erfahrungen aus dem Schmerzfachteam 
Dr. med. Steffen Schmidt, Oberarzt NZKJ

18.50 Uhr Diskussion

19.00 Uhr Apéro

Für diese Fortbildung vergibt die Schweizerische Gesellschaft für Pädiatrie (SGP)  
2 Credits Kernfortbildung.

Die Teilnahmebestätigungen werden an die Teilnehmenden per Mail verschickt.

Anmeldung bis Montag, 13. Januar 2025 an 
(beschränkte Teilnehmeranzahl)

Team Kadersekretariat 
Universitätsklinik für Kinderheilkunde
Telefon	 +41 31 664 30 16 oder 
E-Mail	 kadersekretariat@insel.ch

www.kinderklinik.insel.ch/de/lehre-und-forschung/ 
ausbildung-weiterbildung-und-fortbildung/ 
minisymposien#c82507

https://kinderklinik.insel.ch/de/lehre-und-forschung/ausbildung-weiterbildung-und-fortbildung/minisymposien#c82507
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