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Mini-Symposium, Kinder- und Jugendpsychosomatik

Psychopathologie in der friihen Kindheit:

Autismus und andere Stérungsbilder
Donnerstag, 23. Mai 2024, 17.00-19.00 Uhr




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie zum Minisymposium fur Kinder- und Jugendpsychosomatik in die
Kinderklinik einladen zu diirfen. Die friihe Kindheit ist eine besonders vulnerable Zeit
fur das Kind selbst und die gesamte Familie. Selbst wenn alles «normal» verlauft, ist es
fur die Familien schon eine sehr anstrengende Zeit, in der hdufig vieles zusammen-
kommt. Wenn dann aber zusédtzlich noch Sorgen bezliglich Auffélligkeiten bei einem
Kind oder sogar mehreren Kindern auftreten, dann findet man sich schnell im Ausnahme-
zustand wieder. Insbesondere aus psychiatrischer Sicht fehlte es lange an angemessenen
Angeboten flir Fragestellungen zur friihen Kindheit. Gliicklicherweise &ndert sich das
langsam, sodass an verschiedenen Orten neue Angebote entstehen oder bereits vor-
handene Angebote ausgebaut werden.

Gerne stellt Thnen in einem ersten Teil Frau PD Dr. med. Franziska Schlensog-
Schuster, Chefdrztin an den UPD, das neue Angebot Berner Eltern-Kind-Zentrum fir
Sauglinge, Kleinkinder und deren Eltern vor. In einem zweiten Teil werden wir uns mit
neurologischen Aspekten bei der Verdachtsdiagnose einer Autismus-Spektrum-
Stérung auseinandersetzen. Was sind Red Flags, worauf miissen wir achten und was
ist insbesondere aus neurologischer Sicht wichtig zu wissen, wann lohnt sich die Zu-
weisung ins Kinderspital und wann auch nicht. Hierzu wird Frau Anika Ménétrey aus
dem Team der pddiatrischen Neurologie referieren. In einem dritten Teil beschaftigen
wir uns dann mit neuen Erkenntnissen aus dem Bereich Genetik in Bezug auf die
Autismus-Spektrum-Stérung. Frau PD Dr. med. Deborah Bartholdi wird eine Ubersicht
zur aktuellen Forschungliteratur geben.

Nach diesem Schwerpunkt im Bereich Autismus-Spektrum-Stérung werden wir zum
Abschluss von Frau Gotlind Neuhaus einen Vortrag zu psychiatrischen Differenzial-
diagnosen und Komorbiditdten zur Autismus-Spektrum-Stérung insbesondere in der
frihen Kindheit horen.

Wir hoffen, dass unsere Themenauswahl lhr Interesse geweckt hat und wiirden uns
Uber zahlreiches Erscheinen sehr freuen.
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Dr. med. Christoph Hamann Dr. med. Friederike Gubler

Leiter Kinder- und Jugendpsychosomatik  Fachérztin fur Kinder- & Jugendmedizin



Programm

17.00 Uhr  Begriissung
Dr. med. Christoph Hamann
Leiter Kinder- und Jugendpsychosomatik Kinderklinik Bern

Dr. med. Friederike Gubler
FMH Kinder- und Jugendmedizin, niedergelassene Kinderarztin

17.05 Uhr  Berner Eltern-Kind-Zentrum fiir Sduglinge, Kleinkinder und
ihre Eltern
PD Dr. med. Franziska Schlensog-Schuster,
Cheférztin KIPD UPD Bern

17.30 Uhr  Neurologie bei der Verdachtsdiagnose Autismus-Spektrum-Stérung
Med. prac. Anika Ménétrey

17.55 Uhr  Genetische Abklarungen bei ASS
PD Dr. med. Deborah Bartholdi, Inselspital Bern

18.20 Uhr  ASS, what else? - Psychische Stérungen im Sauglings- und
Kleinkindalter
Med. prac. Gotlind Neuhaus, KJPD UPD Bern

18.45 Uhr  Conclusion — Abschliessende Fragen
Friederike Gubler und Christoph Hamann

19.00 Uhr  Apéro

Far diese Fortbildung vergibt die Schweizerische Gesellschaft fur Padiatrie (SGP):
2 Credits Kernfortbildung.

Die Teilnahmebestétigungen werden an die Teilnehmenden per Mail verschickt.

Anmeldung bis Montag, 20. Mai 2024 an
(beschrankte Teilnehmeranzahl)

Team Kadersekretariat
Universitatsklinik fir Kinderheilkunde
Telefon +41 31 664 30 16 oder
E-Mail kadersekretariat@insel.ch



Inselspital

Universitatsklinik fur Kinderheilkunde
Freiburgstrasse 15

CH-3010 Bern
www.kinderklinik.insel.ch
www.insel.ch

Anmeldetalon / Mail Anmeldung

Bitte ausfillen fur Versand der Zertifikate

Mini-Symposium, Kinder- und Jugendpsychosomatik «Autismus, und sonst so?»
Donnerstag, 23. Mai 2024, 17.00-19.00 Uhr

Inselspital Bern, Julie-von-Jenner-Haus, Stock A, Raum A 523

Name*:
Vorname*:
Funktion:
Adresse:
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*zwingend
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Anmeldung bis Montag, 20. Mai 2024 an:

Team Kadersekretariat
Universitatsklinik fur Kinderheilkunde
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